
 

 

 

 

フレンドリールーム ２学期スタートしました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

     フレンドリーニュース 
９月号 

令和４年 10月１８日 
エデュ・サポートおおいた 
「フレンドリールーム」 

１０月の行事予定 

 

３日(月)職場体験学習 

５日(水)ALT と外国語活動  

12日(水)～26日（水）高校見学 

（大分国際情報高等学校・大分高等学校・大分

県立爽風館高等学校・府内高等学校・未来学

園・福徳学院高等学校・きらら国際高等学院・楊

志館高等学校・マイン高等学院 日程順） 

 

タブレット端末等を使って進路について

の調べ学習を進めています。卒業した

先輩が来たときは、高校生活について

教えてもらっています。 

 

9月も活動がたくさんありました♪ 
教室外活動「オレンジデイ」（９月１６日）の様子を紹介します。 

「先輩に学ぶ会」  
フレンドリールームの卒業生が、進路選択や高校生活について、実体験を交えて話をしてくれました。 

  ８月 31 日（水）、フレンドリールームの２学期がスタートしました。午前はグループタイムで、久しぶりに会った友

達と活動を楽しみました。午後は大分市洪水ハザードマップを使って防災学習をしました。災害への備えとして、防

災グッズ（新聞紙スリッパ）を作りました。 

「あいさつじゃんけん」 
夏の思い出を話しながら、
あいさつを楽しみました。 

「牛乳パックタワー」 
バランスを見て「もう少
し右かも」「ゆっくり」と
声を掛け合って高く積み
上げました。すごい！ 

正直、高校受験の勉強はかなり頑張りました。でも、高校に入っ
てから自分が学びたいことと少し違うと気付きました。高校を変
えるとき、本当は不安でした。コンプレックスにもなりました。
高校卒業はみんなより遅くなるけれど、その時間を使って自分の
したいこと、夢を見付けることができました。進路変更しても悪
くない、今が一番充実していると心から言えます。フレンドリー
ルームで一緒に学んだ仲間とこれからも付き合っていきます。 
みんなも焦らず怖がらず、自分を大切にしてください。 

全日制・定時制・通信制それぞれの良さを教えてくれました。 

事前学習で、目標のアイデアを出し合い「秋志
（あきし）」と決めました。フレンドリールーム
のテーマ「協力光進」の協力も入っています。や
る気を感じるかっこいい目標です。 

まき餌を入れたかごを沈め
て、上下に揺らし、まき餌
を釣針のまわりに広げて待
ちます。待っている時間に
海の風や香り、波の音に包
まれました。釣った魚を持
ち帰って南蛮漬けにした子
どももいました。おいしか
ったそうです。 


