
 

 

 

 

秋を満喫☆ 高崎山登山 
 

 

 

 

 

     フレンドリーニュース 
1１月号 

令和４年１２月１９日 
エデュ・サポートおおいた 
「フレンドリールーム」 

１２月、1月の行事予定 

12月１日(木) フレンドリールーム期末テスト 

     ２日(金) フレンドリールーム期末テスト 

     ９日(金) 学習発表会 閉級保護者会 

   12日（月）～２３日（金）チャレンジ登校 

１月６日(金)フレンドリー模擬試験 

1月１０日（火）～１３日（金）チャレンジ登校 

    １３日(金)3学期開級式 

               

               

               

               

               

               

ALT 外国語活動 
文房具の絵の中から、ロビン
先生が発音した言葉を見付
けるゲームをしました。繰り返
すうちに、定規は「ruler」、 
のりは「glue」と覚えました。 
 
」 

オレンジデイ ～調理活動・ミニバレーボール～ 
一尺屋オレンジルームにて 

 フレンドリールームの畑で収穫したさつまいもを使って、大分名物「石垣も
ち」を作りました。午後は、体育館でミニバレーボールをしました。ワンバウ
ンドまで OKのフレンドリールールなので、楽しくボールをつなぐことができ
ました。しっかり食べて、体を動かして、みんな笑顔の一日でした。 

 緩やかな登山道に、木漏れ日が差し、秋風が心地よく感じられました。森林セラピーの看板の指示に

従って、小鳥のさえずりや葉っぱを踏む音に耳を澄まし、山びこスポットではみんなで「やっほー」と

声を合わせました。「石があるよ、気を付けて」「葉っぱで滑りやすいよ」とみんなで声を掛け合って山

頂を目指し、下山後はストレッチをして疲れた体をほぐしました。 
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それ！アタックだーー！！ 

グループタイム 
「フレンドリーすごろく」と「なんでもバス
ケット」をしました。カードの指示を見て、
隣の人に質問したり、改めて自己紹介を
したりすると、お互いの新たな一面を見
付けることができました。 
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次は、ジェスチャーカードかも 

フレンドリーパーティ（学習発表会）に向けて 
筝の練習をしています。前奏から後奏まである「さくらさくら」の二重奏に
挑戦します。タイミングを合わせるのは難しいですが、少しずつ音がそろっ
てきました。 

１１月は、達成感や仲間と協力する楽しさを体感することを目標に登山や箏の合奏練習等を行いました。 

12月は、これまでの成果をフレンドリーパーティ（学習発表会）で発表します。 


